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Cztery Kkroki
zawierzenia Mitosierdziu
przez perednictwo Maryi



Ta wiasnie ,mitosierna” mitos¢ (...) stata st w sposéb szcze-
golny i wyptkowy udziatem serca Tej, ktora byta Matldkrzy-
zowanego i Zmartwychwstatego — udzialem Maryi. | nie przesta-
je ona w Niej i przez Ninadal s¢ objawia‘ w dziejach Kgciota
i catej ludzkdci. Jest to objawienie szczegdlnie owocne, albo-
wiem opiera & w Bogarodzicy o szczegglpodatngé macie-
rzyriskiego serca, o szczeg@wrazliwosé, o szczegoinzdolngé
docierania do wszystkich, ktorzy wiasnie mitosierry mitosé
najtatwiej przyjmug ze strony Matki.

sw. Jan Pawet Il, enc. Dives in Misericordia, 9

I. PRZEPAC GRZESZNGCI

Uznanie winy. Majac swiadoma¢ wybrania przez task po-
wotania do udziatu wyciu Bazym i bycia dziedzicem nieba —
uznaj zmarnowane dary, niewiegoi grzechy (konkretnie).

Skrucha. Wyraz skrucle i zal, ze zranité najczystsz Mitos¢ i
posiaté zgorszenie wéd braci. Podejmij mocne postanowienie
przemianyzycia.

Cierpliwe dzwiganie krzyza. Uznaj,ze stusznie zashyte$ na
konsekwencje zaniedbaniewierndci i grzechéw, ktére ponosi-
les i dotad ponosisz. Znoje cierpliwie, bez narzekania i uznaj za
laske, ktora pomaga ci uwoléisic od starego cztowieka

1 Por. KKK 1473.



Il. PRZEPASC UFNOSCI

Wiara w mitosé. Wzbudz akt wiary,ze nigdy nie przestajesz
by¢ dzieckiem Maryi, ktére Ona nosi w swoich ramionaz,
Maryja zawsze ei kocha — nawet zbrukanego ztewg nigdy
z ciebie nie rezygnuje i zawsze pragnie prowadi ku wyzy-
nomswietosci.

Nieliczenie na siebie i wytrwatéé. Uswiadom sobie wiasn
bezradné w wypetnianiu Baego planu mitéci wobec ciebie,
bezradné¢ w walce ze ztem i stalié woli wciaz na nowo ulega-
jacej pokusom. A jednocgeie nigdy nie rezygnuj z podejmowa-
nia wysitkdw trwania w dobru i nawracani& gie zta. Nie wtp,
gdy kolejny raz przyjdzie ci zaczyhad nowa, ale mow Maryi,
ze bardzo Jej potrzebujesz.

Zawierzenie Maryi. Powierz z ufnécia swop bezradnéc
Maryi wzbudzagc akt wiary,ze Ona chce uczyéicud przemiany
twego zycia i ze z pewnécia go uczyni oraze naprawi skutki
twojego zta, a nawet wyprowadzi z nich jeszczekaie dobrd
(ale wedtug Jej planéw a nie twoich).

ll. PRZEPASC WDZIECZNOSCI

Wdziecznasé. Dzigkuj z gory za cud, ktéry Maryja uczyni
I uwielbiaj juz teraz Boga za Jego mitosierdzie okazywane ci
przez Jej p&rednictwo, za dar Jej m#oi, Jej obecngi i dziata-

2 por. KKK 412.



nia w twoimzyciu. Pré Maryje, by napetniata Twoje serce swo-
im wiasnym uwielbieniem Boga, ktore ¥prewata w Magnificat.
Wynagrodzenie.Postanéw naprawii wynagrodzt skutki za-
niedba, niewierndci i grzechow jeszcze wksz mitoscia —
poprzez cgstsze zwracanie gido Maryi w postawie dziecka
I zarliwszy stuzbe w Jej dziele apostolskim, przez podejmowanie
modlitwy wstawienniczej i postugi mitosierdzia wobeczbich.
Pra§ Maryje, aby uzupetnita twoje wysitki udzielg ci swojej
wiasnej, najczystszej mioi.

IV. PRZEPASC ODKUPIENIA

Swiadomas¢ zbawczego wyniszczenia (kenozy)Dziekuj
Chrystusowi i Maryi,ze przez krzy i smier¢ Zbawiciela oraz
cierpienie przebitego mieczem bale Serca Matki wazili na
siebie skutki twoich grzechéw —ze dzkki temu, za darmo, zo-
staté obdarzony nieusuwadn pieczcia Bozego dzieajctwa,
napetniony mog DuchaSwigtego i uzdolniony daycia nowym
prawem mitdci.

Zanurzanie codzienndci w Odkupieniu. Aby nie utract
otrzymanych daréw i Wynarzdziem DuchaSwigtego postanow
codziennie zanurzasic z pomoa Maryi w taskach Odkupienia
i oczekuj skutkéw ich dziatania w kdej chwili zycia — zwlasz-
cza przez codzienny udziat w Eucharystii i adardojile to tyl-
ko mazliwe) oraz czste korzystanie z sakramentu pokuty. Nie-
ustannie, we wszystkim co czynisz i czegdwdadczasz, ocze-
kuj na cud Mitosierdzia, ktory Maryja ci wyprasza.



Przygotowanie



Obraz Matki Bozej rozwiazujacej wezty

W 1985 r. ksidz Bergoglio wyjechat na p6t roku do Niemiec,
aby tam pracowanad doktoratem. W trakcie pobytu przyszty
papiez wybrat st na wycieczk do Augsburga, gdzie w jednym
z kodiciotbw zachwycit go obraz Maryi rozezujacej wezly.
Zafascynowany barokowym dzietem autorstwa Johanna Georga
Melchiora Schmidtnera i jego dydaktyezwymowa zakupit
wicksz ilos¢ pocztéwek z reprodukgjobrazu i przywiézt je do
Buenos Aires. Na kalym kroku pokazywat je i rozdawat komu
tylko sie dato. Zamowit nawet kopido rektoratu jezuickiego
uniwersytetu, ktérego byt rektorem. Bki temu wizerunek
Maryi zdobywat coraz wksz popularnéé, a w 1996 r. kopia
ptotna namalowana przez miejscpmalarke zawista w kdciele
San Jose del Talar. W zdumiew@jm tempie rozkwitt kult tego
obrazu, a w chwili obecnej co migsinawiedza go kilkadziegi
tysiecy wiernych. Kult Maryi rozwqzujacej wezty przeniost si
nawet z Argentyny do Brazyfii

Obraz pt. ,Maryja rozwizujaca wezty” jest czczony w kécie-
le sw. Piotra z Perlach w Augsburgu, w Niemczech, od 1700 r.
Dwaj aniolowie odiczap sie od choru anielskiego. Jeden
Z nich trzyma wsitzke — wshzke naszegazycia, cah zamotan
w wezty roznych rozmiardw, fatwe do rozsuptania lub bardzo
scisnigte, zgrupowane lub oddalone od siebie — konsekwencje
grzechu we wszystkich dziedzinach naszegna: uczuciowego,
rodzinnego, zawodowego, wspdlnotowego.

% Na podstawie: Leszeliwa, Franciszek. Papiez koica swiata.



Dobry aniot patrzy na swgjKrolowa, z tagodnécia prezentu-
je Maryi t¢ wstazke mowiac: ,Ufamy Tobie, nasza Matko, i wie-
rzymy, ze maesz nam pomaoc. Rozyvi te suptyzycia”. Maryja
bierze naszeycie w swoje wspoétczage dtonie i rozsuptuje gv
zly, jedne po drugich. Z jakuwagi i z jaka czutdscia to czyni,
catkowicie pochtonjta naszymi prébami, wotaniami dzieci,
ktore g Jej tak drogie. | co sidzieje?Zasuptana wshzka zmie-
nia sie w nowg, wolng od wszystkich weztow, ktére ja dotad
pokrywaly. Jak wielka moc zostata Ziona w dtonie Maryi!

Zbliza sk inny aniot. Bierze watke naszegaycia, patrzy na
nas i mowi: ,Popatrzcie, co Ona uczynita. Zobaczcie, czego mo-
ze dokond przez swoje wstawiennictwo. A zatem pokfadajcie
w Niej wasa ufncs¢. Zawierzcie Jej wasze truditd i wasze
lgkil” *

Papiez Franciszek
0 Maryi rozwi gzujacej wezty grzechu

To spotkanie wRoku Wiaryposwiecone jest Maryi, Matce
Chrystusa i Kéciota, naszej Matce. Jej figura, przywieziona
z Fatimy pomaga nam w odczuwaniu Jej obécinposrod nas.
Maryja zawsze prowadzi nas do Jezusa. Jest niewwasty,
prawdziwie wieraca. Mozemy zapyté: jaka byta wiara Maryi?

Pierwszym elementem Jej wiary jest to: wiara Maryi razw
je wezet grzechu. Co to znaczy? Ojcowie Soboru [Waigkee-

4 Na podstawie broszurki autorstwa argeskjego kaptana propagugiego kult obra-
zu Matki Bazej rozwizujacej wezly, wydanej przez OO. Paulinébw we Wroctawiu:
http://www.mati.com.pl/paulini3/?strona,doc,polglma, 1479,0,896,1,1479,ant.html
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go Il] zacytowali wyraenie sw. Ireneusza mowce: ,Wezet
Zwigzany przez niepostusistwo Ewy zostat rozwizany przez
postuszéstwo Maryi;co zwigzata przez niewiernd¢ dziewica
Ewa, to dziewica Maryja rozwigzata przez wiar”.

Oto ,wezel” niepostuszastwa, ,wezet” niewiary. Kiedy jakié
dziecko nie stucha mamy lub taty, an@ powiedzié, ze powsta-
je maly ,\wezel’. Dzieje st tak, jeli dziecko dziata zdap sobie
spraw z tego, co robi, zwlaszczasiejest w tym ktamstwo.
W takiej chwili nie ufa mamie i tacie. Wy wiecie dleazy to s¢
dzieje! Wtedy relacja z rodzicami musi zd@staczyszczona
z owego braku i rzeczyégie przepraszamygby na nowo nasta-
la zgoda i zaufanie. Gopodobnego zachodzi w naszej relaciji
z Bogiem.Kiedy Go nie stuchamy, nie petnimy Jego woli, do-
konujemy konkretnych dziatan, w ktérych wykazujemy brak
zaufania do Niego — a to jest grzechem — tworzyesw nas
jakby wezel | te wezty pozbawiag nas pokoju i pogody ducha.
Sa niebezpieczne, poniewaz wigkszej liczby weztow maze
powstan platanina, ktéra moze by coraz bardziej bolesna
i trudniejsza do rozwigzania.

Lecz dla Baego mitosierdzia — to wiemy — nie ma rzeczy
niemazliwych! Nawet najbardziej skomplikowane wezly roz-
wigzuja sie z pomo@ Jego taski A Maryja, ktéra ze swoim
.ak’ otworzyta drzwi Bogu, by rozwizat wezet dawnego nie-
postuszéstwa jest matka, ktéra cierpliwie i czule prowadzi
nas do Boga, aby rozwjzal On wezly naszej duszy swym
Ojcowskim mitosierdziem Kazdy z nas ma jakiewezty i mo-
zemy zapyta sic w gkbi naszego serca: jakieedy s3 w moim
zyciu? ,0jcze, moich nie dairozwiazat!” Lecz to jest bad!
Wszystkie wezly serca, wszystkie wzty sumienia mog byé
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rozwigzane Czy prosz Maryje, by mi pomogta mie ufngs¢
w Boze Mitosierdzie, by te wzly rozwiazat, bym s& zmienit?
Ona, niewiasta wiary, z pewfma ci powie: ,ldz dalej, idz do
Boga: On ciebie rozumie”. Oto Ona prowadz za kke, Matka,
w objecia Ojca Mitosierdzia

Historia sw. Juana Diego,
postainca Matki Bozej z Guadalupe

W XVI wieku w Meksyku sw. Juan Diego ukazat swoim
wspoétbraciom Aztekom oblicze i postdMaryi, odbite na tilmie
(indianskim ptaszczu). Gdy pewnego grudniowego dnia 1531 r.
pokonywat dtug drog z domu do kéciota ustyszat wotaicy go
gltos. Byt to glos Maryi, ktéra wezwata go po imieniu, w sposob
petny mitcci i bardzo osobistyJuanie, méj najdrozszy synu
Jednoczénie data mu pozriasiebie i swoje tajemnice: Matki
Boga, ktéra Go przynosi i objawia, i petnej mitosierdzia Matki
ludzi.

Nastpnie wtajemniczyta go w swoje plany — powieszanu
misje. Postata go jako goednika, dziki ktoremu Jej ukochany
lud bedzie mogt przychodzido Niej i przedstawiaswoje btaga-
nia. Postuszny Kiciotowi w osobie biskupa Zumarragi, miat
przyczynt si¢ do powstania Jej ziemskiego sanktuarium.

Gdy Juan Diego poczutesmaly i bezradny, niezdolny do wy-
petnienia misji, prosit Mary, by postata kogo godniejszego.

® Katecheza podczas czuwania Maryjnego w Roku Widtac sw. Piotra,
12.10.2013.
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Ona jednak powiedziata mie nie zmieni swego planu, bo wia-
$nie jego, tak stabego i bezradnego, wybrata na swegongpasta

Postuchaj mnie, méj najmtodszy i najdraszy synu, wiedz
Z niewzruszory pewnacia, ze nie brak mi stug i postacow,
ktorym moge da¢ zadanie poniesienia moich stéw, ktérzy
przeprowadza moja wole. Ale bardzo potrzeba, aby ty btagat
w mojej sprawie i zeby dziki twej pomocy i paosrednictwu
moja wola zostata spetnion&

W decydujcym dniu, gdy miat otrzyntadtugo oczekiwany
znak majcy przekona biskupa, Juan Diego stgrwobec prze-
ciwnosci, ktora go catkowicie przerosta — jego wamiertelnie
zachorowat. Ludzka rozwaga nakazata mu sprowakiaptana
Zz ostatm postug i odtozy¢ na pé&niej umowione spotkanie
Z Maryja. Ona jednak wezwata go do szadwva wiary i ufndci:
poprosita, aby zawierzyt Jej trosce chayetuja a sam, bezku
i wahania, podj wyznaczom mu misg. Juan Diego pa} swoj
btad juz w tej samej chwili, gdy Maryja pojawitagshasciezce,
na ktén zboczyt, by d mina¢. Zrozumiat,ze zasmucitai dopu-
scit si¢ niewierndgci postpujac tak, jakby Ona nigdy nie wkro-
czyla w jegozycie — a wec dziatajc tylko po ludzku i w oparciu
jedynie o wiasne sityZatujac z catego serca nie tylka przepro-
sit, ale wszystko naprawit — zdobywajsk na akt ufnego zawie-
rzenia petnym mitéci stowom, ktére od Niej ustyszat:

® Na podstawiegkopisuNican Mopohuaz 1666 r. w ¢zyku Aztekdw, opisujcego
objawienia w Guadalupe. Ttum. za opracowanibtatka Bda z Guadalupewyd. przez
Tygodnik Katolicki ,Niedziela”, Czstochowa 2010.
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Postuchaj, wet to sobie do serca, méj najmtodszy i najdri>
szy synu,ze rzecz, ktéra cg¢ niepokoi, rzecz ktora cg dotyka,
jest niczym. Nie pozwdl, aby twe oblicze, twe serce niepokmit
sie. Nie boj sk tej choroby twego wuja anizadnej innej cho-
roby, ani niczego, co ostre i bolesne. Czynie jestem tu, Ja,
ktoram twoj 3 Matk 3? Czyz nie jesté w moim cieniu i w mojej
opiece? Czy nie jestemzrédiem twej radosci? Czyz nie jesté
w zagkbieniu mego ptaszcza, w skrzzxowaniu mych rak?
Czyz potrzebujesz czegd wigcej? Niechaj nic innego ai nie
martwi ani niepokoi. Niechaj nie martwi ci¢ choroba twego
wuja, poniewaz on teraz nie umrze. Maesz by pewien,ze juz
ma sk dobrze. (I w tym momencie wuj zostat przywrocony do
zdrowia, jak dowiedzieli gip&niej). Wejdz na gore, moj naj-
drozszy synu, na szczyt wzgOrza, tam, gdzie mnie ujrzéte
i otrzymates me wskazowki, a znajdziesz rine rodzaje kwia-
tow. Zetnij je, wez je i zbierz razem, nasgpnie zejdz tutaj
i przynie§ przede mnie. Juan Diego natychmiast wszedt na
wzgorze..!

Gdy przyniést do biskupa zebrane swodku zimy kwiaty, to
ostatecznie nie one stalg stapowiedzianym znakiem, ale nie-
zwykty wizerunek Matki Baej, ktory w cudowny sposob pojawit
sie na jego ptaszczu. Ten, ktéry zawierzyt Maryi, niejako przy-
niost biskupowi Jej obecié. A byla ona tak mocnae biskup
zatopit s¢ w diugiej modlitwie i ju bez zadnych witpliwosci
rozpocat wznoszenigwiatyni, o kt0r prosita Maryja.

Duchowa obecnig Maryi promieniejca z wizerunku odbitego
na tilmie s$w. Juana Diego przyggata do sanktuarium w Guada-
lupe miliony Indian, i pobudzata ich do pregija chrztu i wiary

7 Jak poprzednio.
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w Jej Syna. Byla to najeksza ewangelizacja w dziejach ludzko-
sci. Sam Juan Diego egzit reszt zycia mieszkajc w domu
Maryi i opowiadagc z prostof o wszystkim, czego dwiadczyt.

Z cab pokom, nie ukrywajc stabdci i btedow, stat si zywym
swiadkiem Jej mitosierdzia, ktére odniosto triumf gkiiszalonej
ufnosci i zawierzeniu. Towarzyszyto méwiadectwo wuja, kto-
remu podczas choroby Maryja ukazakawsitakiej samej postaci

i catkowicie uzdrowitd.

8 Na podstawie opracowaniftatka Baa z Guadalupewyd. przez Tygodnik Kato-
licki ,Niedziela”, Czestochowa 2010.



Przebieg nowenny
do Matki Baie]



W czasie modlitwy starajesprzef¢ duchowo wszystkie cztery
etapy zawierzenia Mitosierdziu Bemu przez wstawiennictwo
Maryi, czyli cztery przepgi: grzesznéci, ufnaici, wdzigcznaci
i Odkupienid.

1. Wzbud: wiarg w obecné¢ Matki Bozej przy tobie. Jako mo-
dlitwe wskpm przeczytaj Jej stowa skierowane @do. Juana
Diego. Zapragnij ndadowa jego postaw zawierzenia.

2. Kazdego dnia rozwa przez dhisz chwile kolejne stowa
przestania Matki Bzej z Guadalupe — jako skierowane 0so-
biscie do ciebie.

3. Wzbudz w sercu intengj zwiazary z konkretnym wziem,
albo wiksz platanim weztdéw, ktére pragniesz, aby Maryja
rozwiazata.

4. Odmow jedr albo wkcej tajemnic rdanca starajc sk trwac
w duchowej obecri@i Maryi i powierzajc Jej swaj intencg.
W trakcie modlitwy uczy aktzalu i skruchy za wszystko, co
Z twojej strony mogto hy przyczyra powstania bolesnych
weztow. Postanow podf trud pojednania: przebaczydo-
znane krzywdy i naprawiwyrzadzone zto. Pamtaj, ze naj-
wazniejszy jest akt woli, gdy nad uczuciami nie zawsze
mamy wiadz. Z gory dzékuj za cuda, ktére Maryja uczyni.
Wyraz gotowa¢, by st& sig Jej postacem — misjonarzem
Mitosierdzia.

5. Zakacz modlitwa do Matki Barej rozwhzujacej wezty.

°Por. str. 4.
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1. Stowa Matki Bazej do sw. Juana Diego

Wzbud wiare w obecné¢ Matki Baej przy tobie. Jako modli-
twe wskpng przeczytaj Jej stowa skierowane @o. Juana Diego.
Zapragnij na&ladowa’ jego postaw zawierzenia.

Mo6j matly ukochany synu, niech ginie trwagy twoje serce.

Czy nie jestem przy tobie Ja, twoja Matka?

Czy nie stoisz w moim cieniu?

Czy nie jestd ukryty w fatdach mego ptaszcza i w moich
ramionach, ktére ¢¢ obejmuy?

Czy to nie Ja jestem twoim wybawieniem?

Czy potrzebujesz czegokolwiek innego?

2. Medytacja nad szécioma zdaniami Matki Bozej

Kazdego dnia rozwaprzez didsz chwile kolejne stowa prze-
stania Matki Bdej z Guadalupe — jako skierowane osola do
ciebie.

Dzien 1. Maryja méwi: MOj maty ukochany synd nie tylko
zawsze, niezmienniekochany,chat odwrécite sie ode Mnie,
poszedté inna droga, zeby Mnie nie spotkg ale take maly,
wymagagcy szczegoblnej opieki, jak mailkie dziecko, ktore do-
piero co s¢ urodzito. Takimaly syneknoworodek jest przecie
zupetnie bezradny, bez mamy nie ma najmniejszychssz@na
karmi go piersi, ubiera, myje, przewija, okrywa.

17



To, ze maléstwo zagubito €, zamkrto, nie mae mig
wpltywu na jej stosunek do niego. Nawet jeszcze hejdrdzie
Sie 0 nie troszczy. Przecie wie, ze bez niej nie przgitoby na-
wet kilku godzin.

Dzien 2. Nastpne stowa Matki Bgej: niech s¢ nie trway
twoje sercewyraznie daj do zrozumieniaze Maryja zna pro-
blemy Juana Diego. Zna je dobrze i méwi swemu matemu syno-
wi, ze nie ma powodu do trwogi, bo Ona pragniecshiego za-
troszczy¢. My takze, kiedy Bog jaké objawia nam si w wyda-
rzeniach, mgemy przeywa¢ pewry trwoge. W swietle wiary
kazde wydarzenie jest przecigrzegciem Boga, ktory obecny
jest w naszynzyciu z cah swa mitoscia, ale i wielkd@cia, pokga.

Dzien 3. Stowa:Czy¢ nie jestem przy tobie Ja, twoja Matka?
oznaczaj: nie trw@ sie, nie kkaj sk, jestem przy tobie — Ja,
Matka Baza, twoja Matka Niebieska, Ta, ktéra jest Krolpw
Nieba i Ziemi.

Dzien 4. Zaufaj mi.Czy nie stoisz w moim cienil3¢ w cie-
niu Maryi to znajdowéa sie w strefie bezpiecZestwa, gdzie nic ci
nie grozi. By w cieniu,czyli by¢ zastongtym od skwaru dnia,
wichury, od uczliwosci zycia, niepotrzebnych trosk, ktopotow,
cierpien. Ale by¢ w cieniuto znaczy take by¢ matym, niewznym.
Te slowa zawieraj zaclte, by znika dla wtasnego dziatania,
by¢ zawsze w cieniu Maryi dziakgej w tobie i przez ciebie.
Niech wszelkie dobro nadprzyrodzone w twoityciu bedzie
przypisywane tylko Jej.

Dzien 5. Czy nie jesté ukryty w fatdach mego ptaszcza...
Ptaszcz Matki Boej pojawia st wielokrotnie w ré@nych ob-
jawieniach. Jest to ptaszcz Krolowej Nieba i Ziemi, symbol god-
nosci, jakiej Bég udzielit Matce swego Syna. Ale jest to rownie
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ptaszcz naszej ukochanej Mamusi. Wiadowew fatdach mat-
czynego ptaszcza me sk skry tylko ktos maty. Tylko mate

dziecko mae wsun¢é sig w fatldy ptaszcza swojej Matki, Krolo-
wej i znikma¢, schowa sie przed catymiwiatem. Cztowiek wiel-

ki w mniemaniu o sobie, pyszny, nie zdtesi¢ w fatdach ptasz-
cza, nie skorzysta ze szczegolnej opieki Maryi.

Dzien 6. Czy nie jesté (...) w moich ramionach, ktore ¢ci
obejmuy? Te ramiona to ramiona najczystszej Mdp ktore
przytulap do Serca Maryi Jej matego, ukochanego syna. Tak jak
na wizerunku jasnogorskim i na tylu innych rozsianych po catym
Swiecie obrazach Matka Ba przytula do swego serca Dzigei
ko Jezus. Serce Maryi wcale: siie zraa twoim grzesznym za-
gubieniem, Jej ramiona gawsze otwarte, zawsze @rzytulap.

Dzien 7. Czy to nie Ja jestem twoim wybawieniel? przez
Maryje Bog chce wybawia swego syna, Juana Diego, z kitopo-
tow, chce go zbawéa Na drodze maryjnej wybawieniem dla
dusz, ktére Bog prowadzi przez MatBoza jest mitupca obec-
nos¢ Maryi w ich zyciu. Przywodzi to na nm¥y stowa stugi
Bozego kard. Stefana Wysiskiego, ktory po wyciu z inter-
nowania w 1956 roku udatesna Jasyp GOre i powiedziat, ze
przybywa do Tej, ktéra jest najbardziej begealnim, najpaiz-
niejszym dziataniem Boga w jeggyciu. Bog ingerowat wzycie
Prymasa Tysaclecia, podobnie jak wycie sw. Juana Diego,
wybawiat go z klopotow whkamie poprzez Mary.

Dzien 8. Na zakaczenie Maryja pytaCzy potrzebujesz cze-
gokolwiek innegoNie, oczywicie, ze nie, bo w tym, co Ona
powiedziata, masz wszystko, co dla ciebie napigjsze. Nie
trwoz sie, nie kkaj sk, Matka Baa jest przy tobie, jestaikryty
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w Jej cieniu, w faldach Jej ptaszcza, w ramionach, kt@retci-
laja.

Dzien 9. Sze&¢ zda, ktére Matka Baa wypowiedziata déw.
Juana Diego to duchowy program réwnia ciebie. Wswietle
wiary Maryja, ktéra spotkata swegoatego synkauana Diego,
obecna jest rowniew twoim zyciu. Warto o tym pamtac,
szczegOlnie gdy sigubisz, gdy prébujesz uciec przed Jedyn
Mitoscia, gdy przychodzi ci do gtowy pomyst, aby fbjinna
drog, nie t, na ktorej datd & spotykaté. Matka Baa kocha
cie whasnie takiego — zagubionego, zachowaggo st zupetnie
niedorzecznie. A nie tego wspaniatego i doskonatego — ktérym
zreszi nie jesté i nigdy nie kedzies2°.

3. Intencje

Wzbud w sercu intenegj zwigzarng z konkretnym gztem, albo
wigksz plgtaning weztow, ktore pragniesz, aby Maryja rozwi
zata.

I. O rozwigzanie wezidbw powstatych na skutek moich
osobistych zaniedbé, niewierncsci i grzechéw na drodze
zycia w komunii z Chrystusem przez Maryg, np.:

— niewierndci w zyciu Eucharysti na co dzié i praktykowa-
niu czstej adoracji;

10 7Zeszyt RRN nr 41Pierwszéstwo taski Rozdz. Il. Ku pierwszstwu woli Badej.

20



— niewierndci w podejmowaniu regularnej modlitwy, medyta-
cji, w zyciu Stowem Baym;

— niewiernd¢ w czstym przyst¢powaniu do sakramentu poku-
ty i korzystaniu z wiaf z kierownictwa duchowego;

— brak pamici na obecn& Matki Bozej i nie korzystanie z Jej
pomocy;

— wybieranie ducha tegéwiata i czynnéci wtasnej kosztem
wiernasci wewrgtrznym natchnieniom;

— zaniedbania w mikei blizniego (rodzina, wspdlnota), nie
dostrzeganie obecnego w nim Chrystusa i nigestie Mu;

— brak ducha apostolskiego;

— tatwe usprawiedliwianie zaniedhdenistwa, letniéci a na-
wet grzechow.

Il. O rozwigzanie weztdw tych, ktérzy niegdyé byli z nami
we wspolnocie Ruchu.

Pomoa w sformutowaniu intencji mae by fragment bulli
papieza Franciszka na Jubileusz Mitosierdagisericordiae Vul-
tus o uczynkach mitosierdzia waglem ducha:

— Czy pomogkmy wyjs¢ z watpliwosci, ktére sprawiaj, ze
cztowiek zaczyna si bat, i ktore stap sie zrodtem
samotnéci;

—Czy Dbylimy zdolni do przezwyerenia ignorancji,
w ktorejzyja osoby;

— Czy bylémy blisko tego, kto jest samotny i &ciony;
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— Czy przebaczyimy temu, kto nas obrazit i odrzudiiny
kazda forme urazéw i nienawci, ktére prowadgz do przemo-
cy;

— Czy bylémy cierpliwi na wzér Boga, ktory jest tak bardzo
cierpliwy wobec nas;

— Czy powierzaimy Panu na modlitwie naszych braci
i siostry.

W kazdym z tych ,najmniejszych” jest obecny sam Chrystus.
Jego ciato staje siznO6w widoczne jako ugtzone, poranione,
ubiczowane, niedgwione, w ucieczce..., abyy mogli je
rozpozna, dotkmy¢ i pomaoc z trosk. Nie zapominajmy o sto-
wachsw. Jana od Krzya: ,Pod wieczorycia beda cie sadzi¢
Z mitosci”.

lll. O rozwi gzanie weztdbw dotyczcych calej wspodlnoty
naszego Ruchu, ktére narosty w przeszoi i pozostap zasu-
ptane a do dzs.

Pomoa w sformutowaniu intencji magby¢ mysli zaczerpng-
te z nauczania Kaiota:

Jestémy wigc wezwani dozycia mitosierdziem, poniewa
to nam zostato najpierw udzielone mitosierdzie. Przebaczenie
zniewag staje sinajbardziej ewidentnym wyrazem mi&
mitosiernej, a dla nas chrggjan jest nakazem, ktérego nie
mozemy pominé. Jake wydaje si nieraz trudne to przeba-
czenie! A jednak jest ono ngdziem zi@onym w naszeece,
abysmy byli w stanie osigna¢ spokdj serca. Porzucizal,
zlos¢, przemoc i zemst— to warunki konieczne do tego, by
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zy¢ szczsliwie... ,Btogostawieni mitosierni, albowiem oni
mitosierdzia dosipia” (Mt 5, 7). To jest blogostawiestwo,
ktore powinno si st& dla nas inspiragjw tym RokuSwie-
tym... Przebaczenie to sita, ktéra przywraca do nowegiy-
cia i dodaje odwagi, aby patrzé w przyszic¢ z nadziep'™.

Staje st mazliwa jedna¢ przebaczenia, gdy ,przebaczamy
sobie, tak jak i Bog nam przebaczyt w Chrystusie” (Ef 4, 32)...
Rzeczywicie, wiagnie tu, ,w gkbi serca” rozstrzyga si
wszystko.Nieodczuwanie obrazy i zapomnienie o0 niej nie
lezy w naszej mocy; serce, ktore ofiaruje @i Duchowi
Swietemu, przemienia jednak rare we wspolczucie
i oczyszcza pami¢, zaskepujac obraze wstawiennictwem..

Przebaczenie jest szczytem modlitwy cKcgenskiej...
Przebaczeniéwiadczy rownig o tym, ze w naszymswiecie
mitos¢ jest silniejsza i grzech... To przebaczenie, Boskie ze
swej istoty, nie ma ani granic, ani miarysldehodzi o obrag
(,grzechy” wedtug tk 11, 4 lub ,winy” wedlug Mt 6, 12), to
w gruncie rzeczy jeséeny zawsze dinikami: ,Nie kadzcie
nikomu nic diini poza wzajemamitoscia” (Rz 13, 8§2

Przeszié¢ pozostawita nam ¢ikie brzemg¢ przemocy
i konfliktdw, od ktérych nietatwo gi uwolni¢c... Nawet jéili
przyczyny tych bolesnych zjawisk nadejuz do zamierzchtej
przeszidci, ich skutki pozostajzywe i tragiczne, podsycgy
leki, podejrzenia, nienawd i rozkamy... S to niezaprzeczalne

1 Franciszek, bullMisericordiae Vultusa Jubileusz Mitosierdzia
12 KKK 2842-2845.
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fakty, wystawiagce na aizka proke dobr wole tych, ktérzy
usituja uwolni¢ sie od ich wptywu. Ale przeciejest oczywiste,
7€ nie mana pozostaw@awic¢zniem przeszici; jednostki i na-
rody potrzebuj swoistego ,oczyszczenia paar’, aby zto

przesztdci nie odrodzito si na nowo.Rzecz nie w tym, aby
zapomnigt 0 minionych wydarzeniach, ale by odczyia je

w nowym duchu, uczc sk wiasnie z bolesnych daviadcze,

ze tylko mitas¢ buduje, a nienawt niesie zniszczenie i run
Smierciongna rutyna odwetu musi ugi¢ miejsca wyzwala-
jacej nowdci przebaczenid

Ta droga [sprawiedlingi wyrOwnawczej] wciz nie pro-
wadzi jednak do prawdziwej sprawiedli$od, bo w istocie nie
pokonuje zia, ale je po prostu powstrzymuje. Natontidko
wowczas, gdy odpowiadamy na zlo dobrem, mie by¢ ono
naprawde pokonane

Oto wiec inny sposOb czynienia sprawiedli§eq ktory
Biblia przedstawia nam jako najwspanialsizog:, jaka nalery
pojs¢. Jest to procedura unikap odwotania gi do sdu
i przewidupca, iz ofiara zwréci s¢ bezpdrednio do winnego,
aby go zactci¢ do nawrdcenia, pomagaj mu zrozumié, ze
czyni zto, odwotujc sk do jego sumienia. W ten sposdéb skru-
szony i uznawszyze wyrzadzit krzywdg, maze st on otwo-
rzy¢ na przebaczenie, jakie oferuje mu strona poszkodowana...
Tak naley rozwiazywat konflikty w rodzinach, w relacjach
miedzy makonkami lub m¢dzy rodzicami a dzismi, gdzie

13 Jan Pawel 11 Oredzie na XXXSwiatowy Dzié Pokojy pod hastemPrzebacz,
a zaznasz pokoji3.
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poszkodowany mituje winnego i pragnie o¢alelacg, ktéra
go z nim kczy, nie zrywa tej relacji, tego stosunku.

Oczywiscie nie jest to fatwa droga. Wymaga od tego, kto
doznat krzywdy, aby byt gotow do przebaczenia i psgago-
bra tego, kto wyrgzit mu szkod. Ale tylko w ten sposob
sprawiedliwg¢ maze zatriumfowd, poniewa jesli winny
uznaje popetnione zto i postanawia, nie kedzie go czynit, to
wowczas nie ma ji zfa, a ten ktéry byt niesprawiedliwy
staje sk sprawiedliwym, bo otrzymat przebaczenia zyskat
pomoc, by odnal& drog; dobra. Tu wkracza wéaie przeba-
czenie i mitosierdzie.

Tak dziala BOg wobec nas grzesznikéw. Pan nieustannie
oferuje nam swoje przebaczenie i pomaga nam je géroypz
zda sobie spraw z naszego zta, akyy sk mogli z niego
wyzwoli¢*,

Sprawiedliwgé Boga, to Jego przebaczenie. A my, jako
dzieci tego dobrego Ojca, je§tey wezwani, aby przyg
Boze przebaczenie i do przebaczenia z kolei naszym braciom.
Mdédimy sie, aby Bog nas do tego uzdolnilabymy mogli st
do Niego zwrddi z praiba zeby: ,odpuécit nam nasze winy ja-
ko i my odpuszczamy naszym winowajcom” i &y Go mo-
gli nazywa w catej prawdzie ,Ojcem naszydT’

 Franciszek, Katecheza podczas audiencji geneyai&j.2016 r.
% Franciszek, Stowa do Polakéw podczas audienciigénej, 3.02.2016 r.
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4. Modlitwa rézancowa

Odmow jedn albo wiecej tajemnic réavica starajc sk trwac
w duchowej obecroi Maryi i powierzagc Jej swaj intencg.
W trakcie modlitwy uczy akt zalu i skruchy za wszystko, co
Z twojej strony mogto ldyprzyczyn powstania bolesnychaztéw.
Postanéw podj¢ trud pojednania: przebaczydoznane krzywdy
I naprawic wyrzzdzone zto. Pargiaj, ze najwaniejszy jest akt
woli, gdy nad uczuciami nie zawsze mamy wadzgory dz-
kuj za cuda, ktére Maryja uczyni. Wyrgotowa¢, by st@ sie Jej
postaicem — misjonarzem Mitosierdzia.

5. Modlitwa do Matki Bozej rozwigzujacej wezty

Maryjo, Matko taski Beej, ktéra nigdy nie opuszczasz dziecka
wotajacego o pomoc, ktorej dioniey petne task dla twoich ma-
tych dzieci, a serce przepetnia ZBomitos¢ i nieskaiczone mito-
sierdzie — zwré ku mnie swoje spojrzenie petne wspéiczucia. Ty
znasz wzly, ktére paraliuja mnie, moich bliskich i wspdlnet
| przysparzaj nam tak wiele cierpienia.

Matko Niepokalanaktora swoim ,tak” otworzytadrzwi Bogu,
by rozwhzat wezet dawnego niepostusmdwa, Tobie powie-
rzamwstege megozycia, loséw moich bliskich i mojej wspélno-
ty. Wierz, ze nie ma takich wztow, ktérych nie bytabyw sta-
nie rozwhzat.

Matko Mitosierdzia prosz wez dzisiaj w swoje dionie ten
sphtany wezet (wymiené, jesli to mazliwe) i przedstaw go Bogu,
aby rozwazat go swym Ojcowskim mitosierdziem.
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Matko Bolesnajesli trzeba, che z poddaniem siwoli Bozej
i z Twoja pomo@ nies¢ krzyz bedacy owocem wztéw zaphta-
nych przeze mnie i przez innych. Ufavie wilczony w krzy
Chrystusa przyczyni sido rychtego zwyastwa dobra nad ztem.

Pocieszycielko strapionyclilana nam przez Boga, Ty jeste
umocnieniem naszych atych sit, ubogaceniem naszegdzy,
oswobodzeniem od wszystkiego, co przeszkadza namé trwa
w komunii z Tola i Twoim Synem. Przyjmij moje wotanie,
chroi mnie i wszystkich, ktérych Ci polecam, prowadas
| strzer.

Oredowniczko i Péredniczko naszaz géry dz¢kuje za cud,
ktorego — jak wierg — dokonasz, i pragnuz teraz wraz z Tap
wystawia na wieki Bae Mitosierdzie.

Krélowo Pokoju,prosz Cig, uczya mnie swym nargziem
i misjonarzem Mitosierdzia. Mimo mojej stadm pcslij mnie,
jak postata sw. Juana Diego, abym nidst Twoflobra i pocie-
che Twym dzieciom, ktére diwiadczaj zwatpienia, braku na-
dziei i niewiary w mita¢.

Amen.
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